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Patrick Gervais a réa li sé un record
per son nel lors du tri ath lon des

îles à Montréal.

Les camps de golf s’adres sent aux jeu nes de 6 à 12 ans.

Charles-
Lemoyne
domi ne 
en golf

Les deux équi pes juvé ni -
les du col lè ge Charles-
Lemoyne ont domi né le
champ ion nat régio nal de
golf tenu le 28 mai der nier à
Saint-Césaire. Elles ont
obte nu la médaille d’or et
d’argent, met tant ainsi 
la main sur un hui tiè me titre
en dix ans. Les deux équi pes
ben ja mi nes ont raflé l’or
dans la divi sion  A et le 
bron ze dans la divi sion B.
Ci-haut, on aper çoit Marc-
André Guimond, Alexandre
Guérin, Dominic Brabant,
Julien Massie, Charles
Verschelden, Carl Cousineau,
Sébastien Guay, Frédéric
Tessier et Sébastien Rivest. ■ (C
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Quelques mem bres du club
Tribut du Haut-Richelieu ont

offert de bon nes per for man ces lors
du Triathlon des îles, pré sen té der -
niè re ment au parc Jean-Drapeau à
Montréal.

Derek Theriault s’est par ti cu liè -
re ment illus tré en rem por tant la
com pé ti tion chez les 35-39 ans.
Son chro no de 57:22 lui a per mis
de ter mi ner qua triè me parmi les
193 par ti ci pants au clas se ment
géné ral. Il a fran chi les 750 m de
nata tion en 9:35, les 20 km de vélo
en 30:17 et les 5 km de cour se à pied
en 17:31.

De son côté, Patrick Gervais a
réa li sé un record per son nel à ce
même tri ath lon sprint où il a effec -
tué le par cours en 1:11:24. Il a ter -
mi né dix-hui tiè me sur 33 par ti ci -
pants dans la caté go rie 35-39 ans.
Il a mis 12:22 au 750 m de nata tion,
36:47 à l’épreu ve de 20 km de vélo
et 22:16 au 5 km de cour se à pied.

Pour sa part, Sean Lajeunesse a
raflé les hon neurs au duath lon
(dis tan ce olym pi que) chez les 30-
34 ans, obte nant du même coup la
qua triè me place au clas se ment
géné ral (45 par ti ci pants).

Il a par cou ru les 10 km de cour -
se à pied en 35:06, les 40 km de vélo
en 1:03:28 et les 5 km de cour se à
pied en 21:00 pour un temps total
de 1:59:32.

Pour l’ath lè te de Saint-Jean-sur-
Richelieu, il s’agit d’une bonne pré -
pa ra tion en vue des Championnats
du monde de duath lon qui se
dérou le ront le 26 sep tem bre pro -
chain à Concord en Caroline-du-
Nord.

D i m a n c h e  d e r  n i e r,  S e a n
Lajeunesse a ter mi né neu viè me
dans sa caté go rie et 27e au clas se -
ment géné ral au tri ath lon du
Mont-Tremblant avec un temps de
2:21:37 au 1,5 km de nata tion,
30:45 au 42 km de vélo et 40:44 au
10 km de cour se à pied.

Éga le ment mem bre du club
Tribut, LauriAnne Breault a pris le
troi siè me rang chez les fem mes 20-
29 ans à cette même com pé ti tion.
Elle a par cou ru le tra jet en 2:36:57
(21:42 en nata tion, 1:23:46 en vélo
et 51:30 en cour se à pied.

Mentionnons qu’un autre por te-
cou leurs du club Tribut, Yves
Martel, a par ti ci pé au demi-mara -
thon d’Ottawa où il a fran chi la dis -
tan ce en 1:47:30, ter mi nant 120e

sur 536 cou reurs chez les hom mes
45-49 ans.■

Des mem bres
du club Tribut
se dis tin guent

Les popu lai res camps de golf
sont de retour cet été sur les

ter  rains  du com plexe spor t
Absolu du Campus du Fort Saint-
Jean. Dès le 29 juin et ce, pen dant
cinq semai nes, les jeu nes de 6 à 12
ans pour ront s’ini tier au golf et
par fai re leur tech ni que.

Déjà, les deux pre miè res semai -
nes sont com plè tes, alors que des
pla ces sont dis po ni bles pour les
trois autres.

Selon Yvon Roy, entraî neur au
pro gram me sports-étu des en golf,
l’appro che d’ensei gne ment de 
ces camps est adap tée à l’âge des
enfants et ceux-ci peu vent met tre
en pra ti que leurs appren tis sa ges
sur un ter rain conçu pour eux.

Le pro gram me com prend trois

heu res de golf tous les matins.
Grâce à son par te na riat avec le
Camp Youhou!, les enfants auront
aussi la chan ce de s’adon ner à
diver ses acti vi tés en après-midi
(bai gna de, sports indi vi duels et
en équi pe, ani ma tion thé ma ti que,
grands jeux, pati na ge, etc.) et
même une sor tie à cha que semai -
ne de camp.

Pour s’ins cri re, il suf fit de se
pré sen ter au com plexe sport
Absolu pour rem plir un for mu lai -
re d’ins crip tion. Pour join dre la
récep tion, il faut com po ser le 450
358-6604.

Pour plus de détails sur le camp
de golf, il est pos si ble de con tac ter
Yvon Roy au 450 357-1305 ou par
cour riel: yy.roy@ sym pa ti co.ca. ■

Camps pour les
jeu nes gol feurs

Deux podiums pour nos cyclis tes
Les por te-cou leurs de l’équi pe Megavolt/Atac ont fait belle figu re lors du Grand Prix cyclis te de Charlevoix tenu der niè re ment. Cette cour se à

éta pes était cons ti tuée d’un con tre-la-mon tre, d’un cri té rium et d’une cour se sur route de 100 km. Chez les hom mes (dans la caté go rie senior 3),
Vincent Lévesque s’est hissé au deuxiè me rang du clas se ment cumu la tif après les trois éta pes. Il a décro ché la vic toi re lors du cri té rium, étant amené
de belle façon dans le der nier droit du par cours par son coé qui pier Dante D’Urbano. Chez les fem mes (senior 1-2), Lynn Beaumont est reve nue
avec la médaille de bron ze. ■
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