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Patrick Gervais a réalisé un record
personnel lors du triathlon des
iles a Montréal.

Des membres
du club Tribut
se distinguent

RICHARD HAMEL

richard.hamel@canadafrancais.com

uelques membres du club

Tribut du Haut-Richelieu ont
offert de bonnes performances lors
du Triathlon des iles, présenté der-
nieérement au parc Jean-Drapeau a
Montréal.

Derek Theriault s’est particulie-
rement illustré en remportant la
compétition chez les 35-39 ans.
Son chrono de 57:22 lui a permis
de terminer quatriéme parmi les
193 participants au classement
général. Il a franchi les 750 m de
natation en 9:35, les 20 km de vélo
en30:17 etles 5km de course a pied
en 17:31.

De son coté, Patrick Gervais a
réalisé un record personnel a ce
méme triathlon sprint otril a effec-
tué le parcours en 1:11:24. 1l a ter-
miné dix-huitieme sur 33 partici-
pants dans la catégorie 35-39 ans.
Ilamis 12:22 au 750 m de natation,
36:47 a'épreuve de 20 km de vélo
et 22:16 au 5 km de course a pied.

Pour sa part, Sean Lajeunesse a
raflé les honneurs au duathlon
(distance olympique) chez les 30-
34 ans, obtenant du méme coup la
quatrieme place au classement
général (45 participants).

Il a parcouru les 10 km de cour-
sea pied en 35:06,les 40 km de vélo
en 1:03:28 et les 5 km de course a
pied en 21:00 pour un temps total
de 1:59:32.

Pour I’athlete de Saint-Jean-sur-
Richelieu, il s’agitd’'unebonne pré-
paration en vue des Championnats
du monde de duathlon qui se
dérouleront le 26 septembre pro-
chain a Concord en Caroline-du-
Nord.

Dimanche dernier, Sean
Lajeunesse a terminé neuvieme
dans sa catégorie et 27¢ au classe-
ment général au triathlon du
Mont-Tremblant avec un temps de
2:21:37 au 1,5 km de natation,
30:45 au 42 km de vélo et 40:44 au
10 km de course a pied.

Egalement membre du club
Tribut, LauriAnne Breault a pris le
troisieme rang chez les femmes 20-
29 ans a cette méme compétition.
Elle a parcouru le trajet en 2:36:57
(21:42 en natation, 1:23:46 en vélo
et 51:30 en course a pied.

Mentionnons qu'unautre porte-
couleurs du club Tribut, Yves
Martel, a participé au demi-mara-
thon d’Ottawa ou il a franchila dis-
tance en 1:47:30, terminant 120°
sur 536 coureurs chez les hommes
45-49 ans.
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Camps pour les
jeunes golfeurs

Les populaires camps de golf
sont de retour cet été sur les
terrains du complexe sport
Absolu du Campus du Fort Saint-
Jean. Dés le 29 juin et ce, pendant
cinq semaines, les jeunes de 6a 12
ans pourront s’initier au golf et
parfaire leur technique.

Déja, les deux premieres semai-
nes sont completes, alors que des
places sont disponibles pour les
trois autres.

Selon Yvon Roy, entraineur au
programme sports-études en golf,
I’approche d’enseignement de
ces camps est adaptée a 'age des
enfants et ceux-ci peuvent mettre
en pratique leurs apprentissages
Sur un terrain congu pour eux.

Le programme comprend trois

Charles-
Lemoyne
domine
en golf

Les deux équipes juvéni-
les du college Charles-
Lemoyne ont dominé le
championnat régional de
golf tenu le 28 mai dernier a
Saint-Césaire. Elles ont
obtenu la médaille d’or et
d’argent, mettant ainsi
la main sur un huitiéme titre
en dix ans. Les deux équipes
benjamines ont raflé 'or
dans la division A et le
bronze dans la division B.
Ci-haut, on apercoit Marc-
André Guimond, Alexandre
Guérin, Dominic Brabant,
Julien Massie, Charles
Verschelden, Carl Cousineau,
Sébastien Guay, Frédéric
Tessier et Sébastien Rivest.

heures de golf tous les matins.
Grace a son partenariat avec le
Camp Youhou!, les enfants auront
aussi la chance de s’adonner a
diverses activités en apres-midi
(baignade, sports individuels et
en équipe, animation thématique,
grands jeux, patinage, etc.) et
méme une sortie a chaque semai-
ne de camp.

Pour s’inscrire, il suffit de se
présenter au complexe sport
Absolu pour remplir un formulai-
re d’inscription. Pour joindre la
réception, il faut composer le 450
358-6604.

Pour plus de détails sur le camp
de golf, il est possible de contacter
Yvon Roy au 450 357-1305 ou par
courriel: yy.roy@sympatico.ca.
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Deux podiums pour nos cyclistes

by |

(Collaboration spéciale)

Les porte-couleurs de I'équipe Megavolt/Atac ont fait belle figure lors du Grand Prix cycliste de Charlevoix tenu dernierement. Cette course a
étapes était constituée d’un contre-la-montre, d’un critérium et d’une course sur route de 100 km. Chez les hommes (dans la catégorie senior 3),
Vincent Lévesque s’est hissé au deuxieme rang du classement cumulatif apres les trois étapes. Il a décroché la victoire lors du critérium, étant amené
de belle facon dans le dernier droit du parcours par son coéquipier Dante D’Urbano. Chez les femmes (senior 1-2), Lynn Beaumont est revenue

avec la médaille de bronze.



